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1. Trasfondo

Como ocurre con cualquier riesgo natural, los desastres provocados
por tsunamis’ no son un fenémeno nuevo. A lo largo de la historia de la
humanidad, desde tiempos muy antiguos, se tiene conocimiento de
grandes tsunamis que llegaron a destruir comunidades y hasta
civilizaciones completas. A modo de ejemplo, se tiene conocimiento de un
gigantesco tsunami en tiempos antes de Cristo que devasto las zonas
costeras del Mar Mediterraneo (en Europa, Asia y Africa) y especialmente
la Isla de Creta. Se dice que el mismo contribuyé a la desaparicion de la
cultura minoica e inspir6 el mito de la civilizacibn submarina de “La
Atlantida”. Los cientificos han intentado reconstruir el evento y han
encontrado evidencia de que la ola principal provocada por el mismo tuvo
una altura de sobre 50 metros (164 pies).

Otra area en el Océano Atlantico donde ha ocurrido un gran
tsunami, es la regiéon entre Portugal y las Islas Azores®. En 1755 un
terremoto localizado en esta regidon con una magnitud estimada en mas de
8.0, generd un tsunami de hasta 30 metros (casi 100 pies) de alto en
Portugal y Espana. Este tsunami fue ampliamente registrado alrededor del
Atlantico produciendo dafos en varios lugares, incluyendo Canada y el
Caribe.

Varios tsunamis de importancia han ocurrido en la region de Las
Antillas y el Mar Caribe. Las estadisticas obtenidas de la base de datos de
tsunamis del Centro Nacional de Datos Geofisicos (NGDC, por sus siglas

' Tsunami es una palabra japonesa que significa “ola de puerto” u “ola escondida”. Un tsunami es una
serie de olas creadas por un disturbio en el océano que desplaza una gran cantidad de agua. El
fendmeno y sus consecuencias son discutidos en el Anejo B.3.08 del Plan de Seguridad y
Manejo de Emergencias de los XXI Juegos Centroamericanos y del Caribe, Mayagiiez 2010.

% Muchos de los datos ofrecidos en este manual han sido tomados del Manual del Participante del
Ejercicio LANTEX 09, un ejercicio efectuado bajo los auspicios de la “National Oceanic and Atmospheric
Administration” (NOAA) del Gobierno de los Estados Unidos el 2 de abril de 2009.
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en inglés) indican que las Islas Virgenes Americanas fueron golpeadas, en
1867 por un tsunami de hasta 8 metros (26 pies) de altura que provoco la
muerte de 30 personas. Sobre 140 personas murieron en el oeste de
Puerto Rico por un tsunami de 6 metros (casi 20 pies) de altura ocurrido
en 1918.

Sin embargo, el interés por comprender este fendmeno a nivel
mundial ha crecido notablemente tras producirse un pavoroso tsunami en
una amplia region de Asia y Africa el 26 de diciembre de 2004, que causé
la muerte a sobre 225,000 personas en once paises. Algunas
comunidades fueron arropadas por olas de hasta 30 metros (100 pies). No
solo la magnitud del desastre sino el hecho de que el mismo fue cubierto
prominentemente por los medios modernos de comunicacion explican este
interés. Desde el primer momento y por varias semanas las cadenas
internacionales de televisidén transmitieron al mundo entero desgarradoras
imagenes que manifestaban, mucho mejor que en palabras, lo terrible del
desastre. Igualmente, los multiples recursos de la “Internet” generaron
infinidad de referencias sobre este desastre, muchas de las cuales aun
pueden ser consultadas al presente.

El evento del 2004 alerté a las autoridades de Manejo de
Emergencias en el mundo entero sobre el posible impacto de este
desastre, sobre todo cuando la poblacién local no ha sido orientada sobre
como enfrentarse al mismo y cuando el tsunami _se produce
sorpresivamente, sin mediar avisos. Al mismo tiempo, provocé un notable
esfuerzo por reducir el impacto en términos de pérdida de vidas
cuando ocurran tsunamis en el futuro. Se ha trabajado intensamente en
mejorar la efectividad de los sistemas de deteccion temprana y de aviso a
la poblacion, al tiempo que se han desarrollado grandes campanas
educativas para el publico en general. Sin embargo, el esfuerzo mas
importante es el dirigido a lograr que las autoridades de Manejo de
Emergencias sepan responder rapida vy efectivamente a estos
desastres, que los planes de respuesta sean adecuados y que los
respondedores hayan recibido adiestramiento y hayan participado en
ejercicios para mejorar su capacitacion.
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Como resultado de este esfuerzo mundial, se ha generado un caudal
valiosisimo de informacion para manejadores de emergencias, que
podriamos resumir como sigue:

> Probabilidad de que ocurra un tsunami- El tsunami_ se
produce cuando inmensos volumenes de agua del mar son
desplazados subitamente. Se requiere, por lo tanto, un evento
provocador del desplazamiento (“condicion tsunamigénica”),
que podria ser un terremoto, una erupcidon volcanica, un
deslizamiento masivo de tierra en el fondo del mar o el impacto de
un gran meteorito. Algunos de estos eventos podrian ocurrir en
cualquier parte de las regiones oceanicas del mundo, pero la
probabilidad de que se produzcan no es iqual en todas las
regiones. Asi, por ejemplo, las regiones donde hay un mas alto
riesgo de terremotos estdn mucho mas expuestas al riesgo de
tsunamis. Récords histéricos de tsunamis del NGDC vy de la
Administracién Atmosférica y Ocednica Nacional (NOAA, por sus
siglas en inglés) indican que aproximadamente 85% de los
tsunamis oceanicos mundiales ocurren en la Cuenca del Pacifico.
La ocurrencia histérica de tsunamis destructivos a lo largo de las
costas atlanticas de EUA y Canada sugiere que estos eventos son
menos frecuentes en esta parte del mundo, pero existen algunas
areas en la cuenca atlantica en donde hay mayor riesgo de
terremotos con el potencial para desarrollar tsunamis
destructivos. Es_importante resaltar que estas areas incluyen
las costas de Puerto Rico y las Islas Virgenes Americanas.
El Caribe es una region de bordes de placas tectdnicas complejos
que proveen el mecanismo para que los terremotos provoquen
grandes tsunamis.

» Vulnerabilidad local- Salta a la vista que el riesgo de que un
tsunami impacte significativamente a una region poblada no es
igual en todas partes. El peligro se concentra en regiones
costeras donde el terreno se encuentra a poca elevacion sobre el
nivel del mar. Aun dentro de una misma comunidad costera puede
haber areas libres de este riesgo, como donde existen montanas
o acantilados y no hay peligro de inundaciéon. En cambio, hay
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sectores llanos de muy poca elevacion donde el riesgo de
tsunami no solamente se extiende a las orillas del mar sino una
gran distancia tierra adentro. Dentro de estas areas
especialmente vulnerables, el potencial de impacto catastréfico
es mayor cuando hay sectores densamente poblados vy
especialmente comunidades con __ estructuras  poco
resistentes. Conviene, por tanto, que las autoridades locales
identifiquen todas las areas donde el riesgo es mayor y que
desarrollen mapas y planes para facilitar y hacer mas eficiente la
respuesta.’

Factores que agravan el impacto de un isunami- Es vital
reconocer que en algunos momentos el posible impacto de un
tsunami_ puede ser mucho mayor que lo normal. Ello ocurre
cuando, por eventos especiales, se encuentra en la region
vulnerable un nimero de personas mucho mayor que lo habitual.
De producirse un_tsunami en esas circunstancias, las victimas no
solo incluirian a la poblacion local habitual sino a muchos
visitantes y el numero de victimas podria ser mucho mayor. Este
es el caso de los festivales playeros y de los eventos deportivos
regionales, nacionales o internacionales. Concretamente, el
riesqo de impacto agravado se dara en la regidn oeste de
Puerto Rico durante los XXI Juegos Centroamericanos y del
Caribe (Mayaguez 2010).

El reconocimiento de esta realidad ha llevado a la Red Sismica

de Puerto Rico y a la NOAA a promover y auspiciar el que se incluya

un Anejo de Tsunami en el Plan de Seguridad y Manejo de

Emergencias de los Juegos y que el contenido de dicho Anejo sea

divulgado mediante adiestramientos y ejercicios.

® En Puerto Rico, conviene destacar los logros del esfuerzo conjunto de gobiernos locales, del
Gobierno Estatal, de la Red Sismica y del Gobierno Federal por preparar a las comunidades para este
riesgo. Merece especial reconocimiento el programa “Tsunami Ready”, al que se han acogido varios

municipios.
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2. Concepto del ejercicio
2.1 Propdésitos

Este ejercicio persigue dos grandes propositos:

» Permitir que las autoridades de Seguridad Publica y Manejo de
Emergencias se familiaricen con el Anejo de Tsunami (B.3.08) del
Plan de Sequridad y Manejo de Emergencias de los XXI Jueqgos
Centroamericanos y del Caribe (Mayaguez 2010) y practiquen la
forma de ejecutar operaciones de desalojo de facilidades
asociadas a los Juegos y de traslado de los participantes a
areas seqguras, conforme a dicho plan de contingencia. De este
modo, se podra dar lugar a una reaccion mas rapida y eficiente —sin
improvisaciones—si ocurre un tsunami durante los Juegos.

» Detectar fallas y areas que requieran mejoramiento en el Anejo de
Tsunami_ (B.3.08) del Plan de Sequridad y Manejo de
Emergencias de los XXl Juegos Centroamericanos y del Caribe
Mayaguez 2010) vy particularmente en los aspectos de desalojo y
traslado de los participantes a areas seguras.

Es importante resaltar que el ejercicio se concentra en el periodo de
tiempo inicial del evento, que se extiende desde que se producen las
condiciones tsunamigénicas hasta que llega la primera ola del evento a la
region. Interesa medir cdmo los participantes se organizan para la
respuesta y como desarrollan las operaciones de aviso, desalojo y traslado
a areas seguras, mas que las operaciones de respuesta tras la llegada del
tsunami.

2.2 Objetivos
Los objetivos principales del ejercicio son los siguientes:

» Asegurar que el personal de comando y gerencia que dirigira las
operaciones requeridas por el Plan de Seguridad y Manejo de
Emergencias de los Juegos conozca cdmo responder al riesgo de

6



EJERCICIO DE GRAN ESCALA -TSUNAMI MAYAGUEZ 2010
MANUAL DEL PARTICIPANTE

tsunami, especialmente en los aspectos de desalojo y traslado a
areas seqguras.

» Asegurar que los supervisores y cada uno de los Grupos (“Groups”)
participantes en las operaciones de campo conozcan la organizacion
de campo prevista, las responsabilidades que tienen asignadas vy
coémo ejecutarlas.

2.3 Tipo de ejercicio

Los ejercicios se pueden conducir en varias escalas de magnitud y
sofisticacion. Los ejemplos siguientes muestran diferentes tipos de
ejercicios:

> Ejercicio de Orientacién (Seminario): Un ejercicio de orientacién o
seminario establece la base para un programa de ejercicios. Es un
evento planificado, desarrollado para unir individuos y oficiales con
un papel o interés en planificacién de respuesta a peligros mdaltiples,
solucion de problemas, desarrollo de procedimientos de estandares
de operaciones e integracion y coordinacién e integracion de
recursos. Un ejercicio de orientacién tendra una meta especifica y
objetivos escritos y resultara en un Plan de Accion acordado.

> Ejercicio de Practica (Drill): El ejercicio de practica es una actividad
planificada que prueba, desarrolla y/o mantiene las habilidades en
uno o unos pocos procedimientos especificos de respuesta a
emergencias. Las practicas generalmente involucran respuestas
operacionales de departamentos o agencias. Las practicas pueden
involucrar notificaciones internas y/o actividades en el campo.

> Ejercicio de Mesa (Tabletop): El ejercicio de Mesa es una actividad
planificada en la cual oficiales locales, personal clave vy
organizaciones con responsabilidades de manejo de emergencia son
expuestos a situaciones de emergencia simuladas. Se desarrolla de
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manera informal, en una sala de conferencias y es disefado para
provocar discusiones constructivas entre los participantes. Los
participantes examinaran e intentaran resolver problemas basados
en planes y procedimientos existentes. Se exhorta a los individuos a
discutir decisiones a profundidad con énfasis en la solucién de
problemas a paso lento contrario a la toma de decisiones a tiempo
real. Un ejercicio de mesa deberia tener metas y objetivos
especificos y una narrativa del escenario.

Ejercicio Funcional (Functional Exercise): Un ejercicio funcional
es una actividad planificada disefiada para probar y evaluar las
capacidades de la organizacién. También es utilizada para evaluar la
capacidad del sistema de manejo de emergencia de una comunidad
probando el Plan de Operaciones de Emergencia. El mismo esta
basado en una simulacion de una situacién de emergencia realista,
que incluye una descripcion de la situacion (narrativa) con
comunicaciones entre participantes y simuladores. El ejercicio
funcional le da a los participantes (quienes toman las decisiones) una
experiencia completamente simulada de estar en un evento de
desastre a gran escala. El mismo debe desarrollarse en el lugar de
coordinacién apropiado (es decir, en un centro de operaciones de
emergencia, centro de mando de emergencia, puesto de mando,
centro de control, etc.) y activar a todos los miembros designados en
el plan. Agencias internas y externas (gobierno, sector privado y
agencias de voluntarios) deben involucrarse. Se requieren
participantes, directores, simuladores y evaluadores. El envio de
mensajes serd simulado e insertado por el equipo de control para
que los participantes tomen las correspondientes acciones vy
respuestas, bajo condiciones reales de tiempo limitado. Podria o no
incluir desalojos del publico. El ejercicio funcional debera tener metas
y objetivos especificos y una narrativa del escenario.

Ejercicio a gran escala (Full-scale Exercise): Un ejercicio a gran
escala es la culminacién de un programa de ejercicios progresivos
que ha crecido junto a la capacidad de la comunidad para conducir
los mismos. El ejercicio a gran escala es una actividad planificada en
un ambiente "retante" que abarca la mayoria de las funciones de
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manejo de emergencia. Este tipo de ejercicio involucra la
movilizaciéon y despliegue del personal apropiado y de recursos
necesarios con el fin de demostrar las capacidades operacionales.

El presente ejercicio es calificado como un Ejercicio a gran
escala (Full-scale Exercise), porque envuelve la realizacidn de
operaciones de campo. Sin embargo, el ejercicio no_requiere el
desarrollo de todas las operaciones dispuestas en el Anejo B.3.08
hi_requiere que las operaciones se lleven a cabo en todos los
lugares donde se celebraran eventos. Por el contrario, como ya se ha
explicado, el ejercicio se concentra en la fase inicial de respuesta (antes
de la llegada del tsunami) y en las operaciones requeridas en la mas
critica de las facilidades deportivas, que es el Complejo Deportivo
Centroamericano. Las experiencias que se deriven de este ejercicio
deberan ser evaluadas con miras a su aplicacibn a las demas
facilidades deportivas.
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3. Bosquejo del ejercicio

3.1 General

El escenario para este ejercicio toma como base el escenario general
del Ejercicio LANTEX 09, efectuado en abril del 2009. Comenzara con un
terremoto de magnitud 8.6 con epicentro localizado a unas 65 millas/105
km. al noreste de Fajardo, Puerto Rico (en las coordenadas 19.0°N y
65.0°0).

El sismo ocurrira a las UTC, el 19 de mayo de 2010 e
inmediatamente generara un tsunami destructivo en Puerto Rico y las
Islas Virgenes.

Cinco minutos después de ocurrir el terremoto, el Centro de Alerta
de Tsunamis de la Costa Oeste y Alaska (West Coast and Alaska
Tsunami Warning Center, conocido como WCATWC por sus siglas en
inglés) emitira el Mensaje Numero 1, que incluye un Aviso de Tsumani
(Tsunami_Warning) para Puerto Rico’. A diferencia de los Ejercicios
LANTEX, las agencias responsables de emitir avisos no participaran
en este ejercicio ni haran comunicados. Avisos basados en el LANTEX
09 seran distribuidos localmente, en forma impresa, entre los participantes.

El ejercicio se_interrumpe con la llegada de la primera ola del
tsunami a Mayaquiez. En el primer boletin se estima que la llegada del
tsunami ocurrira 36 minutos después de producirse el terremoto (31
minutos después de emitirse el primer aviso del WCATWC). Boletines
subsiguientes cambiaran la hora de llegada del evento.

* NOAA opera un sistema de alerta de tsunamis para las costas del Atlantico de EUA y el Golfo
de México, este de Canada, Puerto Rico y las Islas Virgenes a través de su Centro de Alerta de
Tsunamis de la Costa Oeste y Alaska (WCATWC), ubicado en Palmer, Alaska. Este centro provee
avisos, vigilancias, advertencias y declaraciones de informacion de tsunamis a estas costas,
aproximadamente cinco minutos después de ocurrido un evento que podria provocar un tsunami. . La
Red Sismica de Puerto Rico (RSPR) de la Universidad de Puerto Rico en Mayagiliez también provee
informacién de terremotos y tsunamis, asi como servicio de alerta de tsunami para Puerto Rico y las Islas
Virgenes en coordinacién con WCATWC.
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Ya ocurrido el tsunami, habra una reunion de los participantes
para evaluar sus consecuencias y se tomaran decisiones para accion
posterior. Terminada la reunidén, se tomaran algunas de las acciones
identificadas en la misma y se terminara el ejercicio.

3.2 Programa

> El ejercicio comenzara a las 9:00 A.M., en las inmediaciones
del Estadio Isidoro Garcia, en Mayaguez, Puerto Rico. A esa
hora se ofreceran las instrucciones iniciales del ejercicio.

> Alas A.M. se emitira el primer boletin informativo,
que incluye un Aviso de Tsunami para Puerto Rico, y se
activara el Anejo B.3.08. A la hora de emitirse el aviso, de
acuerdo al mismo, quedan 31 minutos para la llegada de la
primera ola del tsunami a Mayaguez.

» Las operaciones requeridas antes de llegar la ola del tsunami
se realizaran inmediatamente. Las operaciones criticas a
evaluarse son el desalojo de la instalacién y el traslado de los
participantes a areas seguras.

> Boletines posteriores fijan la llegada del tsunami para las

» Al producirse la llegada del Tsunami se interrumpira el ejercicio
y habra una reunion de los participantes. Terminada la
reunién, se tomaran algunas de las acciones identificadas en la
misma.

> El ejercicio terminara no mas tarde de las12:00 del mediodia.

3.3 Medidas a ser tomadas en caso de un evento real

En el caso de que un evento real ocurra durante el ejercicio, WCATWC
y la Red Sismica de Puerto Rico emitiran sus productos de mensajeria
regular para el evento. Se dara mayor prioridad a los mensajes reales y
podra incluso suspenderse el ejercicio. Sin embargo, en principio,
terremotos pequeinos que solamente provoquen una declaracion de
informacidn de tsunami no interrumpiran el mismo.
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4. Evaluacion después del ejercicio

Se les solicita a todas las agencias participantes que provean una breve
retroalimentacion o evaluacidn sobre el ejercicio. Esta retroalimentacién
ayudara a la evaluacion del ejercicio. Ademas ayudara a las agencias de
respuesta a documentar las lecciones aprendidas.

Los formularios de evaluacion del ejercicio seran distribuidos al
terminar el mismo y habra un periodo de discusion.
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APENDICE A- Material Descriptivo del Escenario

[El presente material se basa en el Manual LANTEX 09]

Para simular el tsunami se utilizdé el modelo de prondstico de tsunami de
WCATWC. El tsunami sera generado por un terremoto de magnitud 8.6 al
norte de Puerto Rico, con epicentro en la latitud 19.0° Norte y la longitud
65.0° Oeste, a una profundidad de 5 kms.

Esta localizacidén ubica el epicentro a 63.29 millas al noreste de Fajardo,

Puerto Rico; 81.29 millas al noreste de San Juan, Puerto Rico y 150.75
millas al noreste de Mayaguez, Puerto Rico.

—N19°18

eg

1]
Te?h nologies

Nauy.NOA GEECO | | I Googlc

Eyealt 192.48mi ([

La hora en que se produce el terremoto se fija a las
(Hora 00 del ejercicio)
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BOLETIN #1

El Boletin #1 de WCATWC se genera cinco minutos después, a las

.(Hora 00+05M del ejercicio)

Las partes pertinentes del boletin, traducidas al espanol, indican lo
siguiente:

ESTO ES UN EJERCICIO, no un aviso real.

Se ha emitido un AVISO DE TSUNAMI de ejercicio para Puerto
Rico y las Islas Virgenes.

ACCIONES RECOMENDADAS:

o No se sabe —repetimos, no se sabe-- si un tsunami existe
pero puede haberse generado un tsunami. Las personas
residentes en areas bajas costeras deben permanecer
atentas a instrucciones de las autoridades locales de
manejo de emergencias, quienes podran emitir érdenes de
desalojo.

o Las personas en areas identificadas como de riesgo de
tsunami deben moverse tierra adentro a terreno mas alto.

Un AVISO DE TSUNAMI significa que un tsunami con inundacion
significativa de areas amplias es inminente o esperado. Los
AVISOS establecen que inundaciones costeras peligrosas de
areas amplias, acompafnadas por corrientes poderosas, son
posibles y pueden continuar por varias horas después de la
llegada de la ola inicial.

Los tiempos estimados de llegada para los siguientes lugares son

como sigue:
o SAN JUAN, PR (Hora 00+12M del
ejercicio)
o MAYAGUEZ, PR ((Hora 00+36M del
ejercicio)

Esto significa que al emitirse el boletin se anticipa la llegada del
Tsunami a Mayagutez en 31 minutos.
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BOLETIN #2

El Boletin #2 de WATC se genera a las (Hora
00+35M del ejercicio). Las partes pertinentes del boletin, traducidas al
espanol, indican lo siguiente:

e ESTO ES UN EJERCICIO, no un aviso real.

e Se ha emitido un AVISO DE TSUNAMI de ejercicio para Puerto
Rico y las Islas Virgenes.

e ACCIONES RECOMENDADAS:

o Se confirma que se ha generado un tsunami. Las personas
residentes en areas bajas costeras deben permanecer
atentas a instrucciones de las autoridades locales de
manejo de emergencias, quienes podran emitir érdenes de
desalojo.

o Las personas en areas identificadas como de riesgo de
tsunami deben moverse tierra adentro a terreno mas alto.

e Un AVISO DE TSUNAMI significa que un tsunami con inundacién
significativa de areas amplias es inminente o esperado. Los
AVISOS establecen que inundaciones costeras peligrosas de
areas amplias, acompafnadas por corrientes poderosas, son
posibles y pueden continuar por varias horas después de la
llegada de la ola inicial.

e Ya se han registrado olas de tsunami en St. Thomas y St. Johns
en las Islas Virgenes Americanas y en la Isla de Culebra. Se estan
revisando las horas de llegada para otros puntos.
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BOLETIN #3

El Boletin #3 de WATC se genera a las (Hora
01+05M del ejercicio). Las partes pertinentes del boletin, traducidas al
espanol, indican lo siguiente:

ESTO ES UN EJERCICIO, no un aviso real.

Se ha emitido un AVISO DE TSUNAMI de ejercicio para Puerto
Rico y las Islas Virgenes.

ACCIONES RECOMENDADAS:

o Se confirma que se ha generado un tsunami. Las personas
residentes en areas bajas costeras deben permanecer
atentas a instrucciones de las autoridades locales de
manejo de emergencias, quienes podran emitir érdenes de
desalojo.

o Las personas en areas identificadas como de riesgo de
tsunami deben moverse tierra adentro a terreno mas alto.

Un AVISO DE TSUNAMI significa que un tsunami con inundacion
significativa de areas amplias es inminente o esperado. Los
AVISOS establecen que inundaciones costeras peligrosas de
areas amplias, acompafnadas por corrientes poderosas, son
posibles y pueden continuar por varias horas después de la
llegada de la ola inicial.

Ya se han registrado olas de tsunami en St. Thomas y St. Johns
en las Islas Virgenes Americanas, en la Isla de Culebra, en
Fajardo y en San Juan, Puerto Rico. Se estan revisando las horas
de llegada para otros puntos.
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BOLETIN #4

El Boletin #4 de WATC se genera a las (Hora
01+35M del ejercicio). Las partes pertinentes del boletin, traducidas al
espanol, indican lo siguiente:

e ESTO ES UN EJERCICIO, no un aviso real.

e Se ha emitido un AVISO DE TSUNAMI de ejercicio para Puerto
Rico y las Islas Virgenes.

e ACCIONES RECOMENDADAS:

o Se confirma que se ha generado un tsunami. Las personas
residentes en areas bajas costeras deben permanecer
atentas a instrucciones de las autoridades locales de
manejo de emergencias, quienes podran emitir érdenes de
desalojo.

o Las personas en areas identificadas como de riesgo de
tsunami deben moverse tierra adentro a terreno mas alto.

e Un AVISO DE TSUNAMI significa que un tsunami con inundacién
significativa de areas amplias es inminente o esperado. Los
AVISOS establecen que inundaciones costeras peligrosas de
areas amplias, acompafnadas por corrientes poderosas, son
posibles y pueden continuar por varias horas después de la
llegada de la ola inicial.

e Ya se han registrado olas de tsunami en St. Thomas y St. Johns
en las Islas Virgenes Americanas, en la Isla de Culebra, en
Fajardo, en San Ju ' n Mayaguez, Puerto Rico.

e La primera ola de tsunami registrada en Mayaguez llegé a las
(Hora 01+23M del ejercicio) y su amplitud fue de

1.61M/5.3FT.
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APENDICE B- Instrucciones generales para los
participantes.

Este Ejercicio se relaciona especificamente con el desalojo y traslado
a areas seguras de las personas de Categoria 1 (Personas relacionadas
oficialmente con los Juegos, incluyendo atletas, oficiales, otros miembros
de delegaciones, jueces Yy funcionarios y empleados del Comité
Organizador y de la ODECABE). No incluye el desalojo y traslado a areas
seguras de las personas de Categoria 2 (Publico participante en las
actividades) que debera ser dirigido, conforme a sus propios planes, por
las autoridades locales (estatales ymunicipales).

Se ha escogido como facilidades a desalojarse durante el ejercicio el
Estadio Isidoro Garcia, y el Estadio Centroamericano, de Mayaguez,
ubicados, como se observa en la imagen siguiente, a pocos metros de la
costa.

3
Eva 1.3, Geological Survey, Datos

Por su ubicacion, estas facilidades se encuentran claramente
dentro de la zona de inundacién de tsunami definida por la Red Sismica de
Puerto Rico:
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Una ampliacién del mapa anterior revela con mas detalles la

situacion:

A la altura de las instalaciones deportivas, si se ordena el desalojo y
el traslado hacia areas seguras, el personal de Categoria 1 debera ser
trasladado en direcccidon hacia la Carretera PR-2 y al llegar a la misma
(que todavia se considera area inundable) debera seguirse a mano
derecha en direccion hasta terreno mas alto, en las inmediaciones de la
Urbanizacion Vista Verde. La distancia estimada es de 0.63 millas.
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Salvo que se reciba indicacion especifica en contrario de las
autoridades competentes, las siguientes indicaciones aplican:

e Eltraslado a &reas seguras requiere que los participantes
caminen a pie hacia el lugar designado.

e Eltraslado debera hacerse bajo estricta escolta y vigilancia
policiaca, para evitar accidentes.

e Se recorreran vias publicas donde habra transito vehicular. Los
participantes deben mantenerse al lado derecho de la via, sin
invadir los carriles con transito.

e Aunque se requiere caminar a un ritmo vigoroso, las personas
deberan evitar correr o moverse a un ritmo que les fatigue y les
impida llegar al destino.

e Durante el ejercicio, cualquier participante que se fatigue o se
sienta indispuesto de cualquier modo debera comunicarlo
inmediatamente a los encargados del ejercicio.
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e Los participantes deberan ingerir liquidos que impidan la
deshidratacion.

e Unavez se llegue al area segura, los participantes deberan
permanecer en la misma en espera de nuevas instrucciones.
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